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INTRODUGCAO

Este é o nono relatdorio de progresso da Comissdo Nacional de Combate ao Desperdicio
Alimentar (CNCDA), instituida pelo Despacho n.2 14202-B/2016, publicado no DR, 2.2 série, n.2
227, de 25 de novembro de 2016, a qual tem como missdo promover a redugao do desperdicio

alimentar através de uma abordagem integrada e multidisciplinar.

De acordo com o n.2 12 do citado despacho, a CNCDA monitoriza, avalia e identifica as
necessidades de adaptacdo da Estratégia Nacional de Combate ao Desperdicio Alimentar
(ENCDA) e do Plano de A¢do de Combate ao Desperdicio Alimentar (PACDA) aprovados pela
Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 46/2018, de 5 de abril, devendo elaborar relatérios

periddicos, a apresentar a Senhora Ministra da Agricultura.

O presente relatoério incide sobre o periodo de 1 de outubro a 31 de dezembro, marcado por
um agravamento das condi¢Ges geradas pela pandemia Covid-19, com efeitos repercutidos ao
longo da cadeia agroalimentar, nomeadamente no canal HORECA, cuja limitagdo de atividade
tem também implica¢Ges ao nivel da redistribuicdo alimentar.

Pese embora os sistemas de abastecimento alimentar tenham porfiada e continuamente
desenvolvido a sua nobre tarefa, nunca colocando em causa a disponibilidade de alimentos
sdos e seguros a populacdo em geral, a transformacdo gerada pelas novas dindmicas em que a
sociedade se encontra mergulhada, em dominios como o do teletrabalho (maior nimero de
refeicGes realizadas no lar), pela menor frequéncia dos estabelecimentos comerciais, ainda
gue numa época festiva como a do Natal e celebragdes associadas ao fim de ano (composicdo
diferente dos cabazes de compras), ou pelas restricdes impostas no canal HORECA (horarios
reduzidos), traduziram-se em acrescidos desafios, de que s3o exemplo os circuitos da
redistribuicdo e doagao de alimentos.

Nesse contexto, face ao questionario promovido no decurso do Ultimo Verao pela CNCDA a fim
de termos uma perce¢do qualitativa de como a pandemia estaria a afetar o desperdicio
alimentar ao logo da cadeia alimentar, e as primeiras conclusdes dele retiradas, verificou-se
uma reducdo da atividade que, com exce¢do do canal HORECA, em todos os setores de
atividade prevalece a opinido de que a pandemia contribuiu para reduzir o desperdicio
alimentar.

Importa assim continuar a acompanhar esta “nova realidade”, tomando como referéncia os
trabalhos de assinalavel interesse recentemente publicados pela Wrap, organizagdo britanica
que da conta do trabalho operado em contexto pandémico, assinalando uma diminuicdo de
63% de compras efetuadas presencialmente em supermercados e um aumento significativo de
refeicGes preparadas nos lares (através de uma subida assinalavel de 59% compras online), no
que se traduziu numa diminuicdo em 36% do desperdicio alimentar habitualmente reportado.

Na prdoxima plendria da CNCDA, a convocar em data oportuna, pela relevancia que o assunto
suscita, no momento em que atravessamos a 32 vaga da Pandemia Covid-19, o mesmo devera
ser objeto de aprofundada reflexdo, convidando-se desde ja todas as Entidades da Comissdo
Nacional bem como aquelas que tomam assento no Painel Consultivo da Comissdo a produzir
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reflexdo aturada sobre os trabalhos que a Wrap, se propde efetuar no ambito dos varios
grupos de trabalho a que pertence.

No periodo em apreco, de assinalar a producdo de uma nova publicagdo da Comissdo
Nacional, a Newsletter, a qual teve o seu primeiro nimero, no Dia Mundial da Alimentacao.
Tendencialmente de carater mensal, a referida publicacdo é de subscricdo gratuita, procura
sensibilizar o Grande Publico para o Combate ao Desperdicio Alimentar e divulgar eventos
passados e futuros, quer da prépria Comissdao quer de associados seus ou de instancias e
organizacdes internacionais, sugerir dicas praticas aos consumidores e promover a difusdo do
conhecimento nesta matéria.

Importa por fim, sublinhar que o ano de 2021 traduz o final do mandato da presente Comissdo
Nacional, estabelecido na RCM n2 46/2018 de abril de 2018. Assim, o presente documento é
igualmente um relatdrio de fim de ano de atividades de 2020, pelo que importa “afinar” e
reportar os indicadores de medida do Plano de Ac¢do da Estratégia Nacional para permitir a sua
devida avaliacdo, independentemente dos termos em que a mesma venha a ser definida.

DESENVOLVIMENTOS POR MEDIDA COM INCIDENCIA NO PERIODO EM ANALISE

Apresentam-se de seguida os principais desenvolvimentos nas medidas do Plano de Ac¢do da
Estratégia Nacional que tiveram desenvolvimento no periodo compreendido entre 1 de
outubro e 31 de dezembro com base na informagdo dos respetivos promotores, devendo
também ser consultadas as respetivas fichas de medida em anexo.

Medida 1 (ASAE/DGAV) - Rever e difundir linhas de orientacdo de seguranca alimentar com
vista ao combate ao desperdicio

A ASAE tem estado a desenvolver esforcos em parceria com vdrias entidades na area da
Investigacdo, Desenvolvimento e Inovacgdo incluindo Instituicdes do Ensino Universitario na
criacdo de um projeto financiado, tendo em vista elaborar um plano de amostragem de
géneros alimenticios para averiguar o seu estado de salubridade e adequagdo para o consumo.
O projeto inclui ainda a elaboragdao de um Manual de Boas Praticas e formagdo dos operadores
envolvidos na doacdo, rececdo, confecdo e/ou fornecimento de géneros alimenticios. O
projeto encontra-se neste momento a aguardar financiamento, estimando-se que seja possivel
ter inicio em janeiro de 2021.

A ASAE continuou a divulgar os Procedimentos Técnicos existentes sobre esta matéria a um
total de cerca de 336 participantes em sessdes publicas. O canal HORECA contou com 266
participantes e o Retalho Alimentar com 70, ndo obstante os constrangimentos e limitagGes
impostos pela situacdo de pandemia COVID-19.

Tendo igualmente em conta e, face ao estado de emergéncia vivido, a conclusdo da revisdo do
documento estimada para final de 2020, sobre os géneros alimenticios que podem ou ndo ser
doados, bem como um flyer de comunicagao sobre esta tematica, onde se possam elencar de
forma resumida os alimentos elegiveis para doacdo, teve que ser adiada para o primeiro
semestre de 2021.
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A ASAE encontra-se atualmente a trabalhar com a EFSA na traducdo para a lingua portuguesa
da ferramenta “Orientacdes sobre a marcacdo de datas e informagdes alimentares
relacionadas”, recentemente publicada por essa Autoridade Europeia. Trata-se de uma
ferramenta, desenvolvida pela EFSA, para ajudar os operadores a decidir quando aplicar as

n n

mencgdes “consumir até..." ou "consumir de preferéncia antes de..." aos seus produtos. A
ferramenta estd estruturada como uma arvore de decisdo com uma série de perguntas a
serem respondidas pelos operadores de empresas do setor alimentar para ajuda-los a decidir
se é necessaria uma data de durabilidade minima ou uma data limite de consumo. Prevé-se

que essa atividade se concretize durante o primeiro semestre de 2021.

Em 2021, serd igualmente publicado pela EFSA outro parecer sobre o tema (22 parte), que
incidira sobre as informacgdes prestadas aos consumidores sobre as condi¢es de conservacgdo,
prazos de consumo apods abertura e praticas de descongelagdo. A ASAE, apds publicagdo desse
parecer, procederd também a sua traduc¢do para lingua portuguesa e respetiva divulgacao.

A DGAV elaborou um folheto relativo ao tema “Ao desperdicar ndo estd a ajudar”, cujo
objetivo é sensibilizar o cidaddo sobre a possibilidade de levar para casa as sobras dos
alimentos consumidos em estabelecimentos de restauracdo, evitando deste modo, que os
mesmos acabem como restos de cozinha e de mesa (desperdicio). O folheto é divulgado no
Portal da DGAV e igualmente distribuido pelas Associagdes que representam as empresas do
setor da restauragdo e empresas similares.

Medida 2 (DGC) - Promover a¢Ges de sensibilizagdo junto dos consumidores

Sem atualiza¢do no periodo por parte do promotor da medida.

Medida 3 (DGE) - Desenvolver agdes de sensibilizacdo para a populagdo em idade escolar

Sem atualiza¢do no periodo por parte do promotor da medida.

Medida 4 (DGAV/ASAE) - Desenvolver ac¢des de formagdo especificas para diferentes
segmentos da cadeia

A ASAE, durante 2020, apenas teve a oportunidade de participar em trés sessdes publicas, das
quais duas destinadas ao setor da restauracdo (HORECA) e uma ao setor Retalho Alimentar,
por forga do contexto de pandemia COVID-19 que determinou regras e imposicdes legais que
obstaculizaram de forma severa a realizacao deste tipo de eventos.

Medida 5 (INE) - Publicar regularmente painel de estatisticas dos niveis de desperdicio
alimentar, incluindo a criagao no portal das estatisticas oficiais de area dedicada a este tema

(Ver adiante texto incluido na Medida 12)
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Medida 6 (GPP/DGC) - Divulgar boas prdticas

No dia 16 de outubro — Dia Mundial da Alimentacdo — a CNCDA lancou a 12 edicdo da sua
Newsletter, tendo publicado mais duas edi¢des até ao final do ano, em novembro e dezembro.

A publicacdo foi estruturada numa légica de noticiar eventos desenvolvidos no dmbito da
ENCDA, ou em que a CNCDA ou algum dos seus membros esta envolvido, seguindo-se noticias
relacionadas com a UE (nomeadamente a Plataforma PFLW), a FAO, membros do Painel
Consultivo da CNCDA ou mesmo operadores privados. O grande objetivo da Newsletter é
conseguir alcangar um publico mais vasto, contribuindo para uma maior divulgacdo da
problemdtica do desperdicio alimentar, para uma maior difusdo do conhecimento e para a
divulgacdo de boas praticas que possam inspirar novas atitudes e projetos.

Este dia foi também aproveitado, por alguns grupos do setor do retalho, para langar
publica¢Ges dirigidas ao consumidor que ajudam a reduzir o desperdicio alimentar, e que ja se
encontram disponiveis no sitio da internet da CNCDA - iniciativas que promovem as referidas
Boas Praticas.

Ainda com o objetivo de alertar para o problema do desperdicio alimentar, a 19 de outubro foi
divulgada em formato digital uma brochura desenvolvida pela CNCDA que se encontra alojada
no sitio da internet da CNCDA.

Neste ultimo trimestre de 2020 e no dominio do selo distintivo, apds o seu formal lancamento
na plendria de 29 de setembro ultimo, bem como dos procedimentos associados a sua
operacionalizacdo (consultar o respetivo separador em www.cncda.gov.pt) através da

publicacdo do Regulamento interno de uso do Selo e do Manual de Normas, continua por
cumprir a apresentagao do formulario, o qual estd em fase de operacionalizagdo pelos servigos
informaticos do GPP. Pese esta lacuna, distintas associacbes e entidades do canal HORECA
fizeram chegar junto da Comissdo Nacional inimeros pedidos de esclarecimento sob o modo
como podem voluntariamente aderir ao mesmo, demonstrando enorme interesse nesta
iniciativa.

Neste periodo, registe-se igualmente o desenvolvimento de propostas para um modelo de
governanca do Selo, que assegure a tramitacdo processual adequada a sua boa gestdo, no
guadro de cooperacgao existente entre as entidades promotoras da medida.

De igual modo, tendo por horizonte o ano de 2021, pretende-se langar o Prémio de Exceléncia
de Combate ao Desperdicio Alimentar, para o qual sera preparado um regulamento adequado
no qual constam as categorias a figurar, cujos trabalhos estdo ja consubstanciados num
“draft”.

Medida 7 (IAPMEI) - Promover o desenvolvimento de processos inovadores

O impacto da pandemia COVID19 e as conhecidas alteragdes impostas ao normal
funcionamento das entidades da envolvente empresarial e das empresas, acarretou altera¢des
nas a¢des em carteira para 2020.

No ambito dos compromissos assumidos, o IAPMEI desenvolveu contactos, desde o inicio de
2020, no sentido de identificar projetos e boas praticas que impactem no Combate ao
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Desperdicio Alimentar, quer junto de centros de conhecimento e de investigacdo, quer junto
do tecido empresarial. Este esforco de inventariacdo foi levado a cabo pelas diferentes
delegacoes do IAPMEI em todo o pais.

No dia 28 de outubro o IAPMEI participou, em conjunto com a Danone IBERIA e o Impact Hub,
num debate subordinado ao tema “O desperdicio alimentar nas empresas" no contexto dos
eventos que assinalaram o 12 ano de atividade da plataforma “Too Good To Go”.

No seguimento das conferéncias “Dia Aberto ao Conhecimento”, realizou-se no dia 25 de
novembro o webinar dedicado ao tema “Combate ao Desperdicio Alimentar - Da Investigacdo

a Industria”. O evento, organizado pelo IAPMEI em parceria com a Universidade de Coimbra, a
Escola Superior Agraria de Coimbra e a BLC3 - Campus de Tecnologia e Inovac¢do (programa),
teve por objetivo sensibilizar as empresas e as entidades da envolvente empresarial para a
adogdo de praticas e processos de producdo que contribuam para a reducao do desperdicio
alimentar. Uma oportunidade para ficar a conhecer os resultados da alianca da investigagao,
producdo e industria, em que a inovagdo e o empreendedorismo contribuem para a criacdo de
novos modelos de negdcio, novos produtos e para uma economia mais circular.

Medida 8 (ASAE/DGAV) - Facilitar e incentivar o regime de doagdo de géneros alimenticios

A ASAE estd a proceder a revisdo do documento sobre Géneros alimenticios (GA) que podem
ou ndo ser doados, bem como a producdo de um flyer de comunicagao sobre essa tematica,
criando uma listagem de GA elegiveis (mais informac&o disponivel na Medida 1 — ASAE/DGAV).

Os documentos? “Manual de Doacdo de Alimentos Seguros” e “Perguntas frequentes sobre
doacgdo de alimentos” publicados no Portal da DGAV em fevereiro de 2020 para divulgacdo
junto das Associacdes que representam as Empresas do setor alimentar, pelo Banco Alimentar
e IPSS.

Medida 9 (GPP/APA/INE/DGAV/ASAE/DGRM) - Melhorar a articulacdo e envolvimento da
administragdo do Estado na regulagdo europeia e internacional

A 25 de novembro realizou-se o 22webinar sobre medicdo do desperdicio alimentar; um
evento organizado pela DG Health and Food Security da Comissdao Europeia, para apoiar os
Estados Membros na sua obrigacdo de monitorizar e reportar o desperdicio alimentar em cada
elo da cadeia agroalimentar. Este evento, centrou-se na apresentacdo de casos de concretos
de medicdo que estdo a ser conduzidos em alguns paises da UE.

No dia 10 de dezembro realizou-se a 92 reunido plendria da PFLW, por videoconferéncia, da
qual se destacam as apresentacGes da DG Santé sobre a implementagdo da Estratégia do
Prado ao Prato e os progressos e perspetivas futuras ao nivel da redugdo das perdas e
desperdicio alimentares na UE, a apresentacdo da FAO sobre a utilizacdo de plataformas
digitais na redistribuicdao de alimentos, e varios exemplos de a¢Ses e campanhas que estdo a

2 http://srvbamid.dgv.min-gricultura.pt/portal/page/portal/DGV/noticia?detalhe noticia=1767278&cboui=1767278

Relatdrio de progresso a 31.12.2020 Pagina 7



ser desenvolvidas em diferentes paises da EU e que contribuem para a redugao do desperdicio
alimentar.

Medida 10 (GPP/APA) - Criar e dinamizar uma plataforma colaborativa que permita identificar
disponibilidades por tipo de géneros alimenticios

O procedimento para a aquisicdo de servicos para o fornecimento de uma plataforma
eletréonica para combate ao desperdicio alimentar, em modelo de servico (SaaS), que recebeu
duas propostas, continua a decorrer.

Medida 11 (DGAE/DGAV) - Promover locais especificos para venda de produtos em risco de
desperdicio

Na sequéncia do Compromisso Voluntdrio estabelecido entre a APED, o GPP, a DGAE e a
DGAYV, assinado a 16 de outubro de 2018, e tendo presente os propdsitos visados por esta
medida, decorreu o 4.2 Workshop Tematico DGAE/APED sobre o “Desperdicio Alimentar”, que
teve lugar no passado dia 18 de dezembro de 2020 e que contou também igualmente com a
participacdao da DGAV e ASAE, e presencas do GPP, APA e DG Consumidor.

No ambito de um protocolo de colaboracdo estabelecido em fevereiro de 2020 entre a
Direcdo-Geral das Atividades Econémicas e a APED no dambito da promogdo de uma Economia
Circular no setor da distribuicdo e do retalho, foram desenvolvidas diferentes iniciativas com
vista a partilha e disseminacdo de boas praticas implementadas pelo setor
retalho/distribuicdo, bem como a criacdo de momentos de debate para analisar e discutir
barreiras limitativas ao desenvolvimento de uma economia circular.

Um dos temas objeto de debate foi o “desperdicio alimentar” na vertente da prevencao,
promovendo a partilha de experiéncias e discussdo de solu¢ées que contribuam para uma
economia mais circular, bem como debater os desafios e oportunidades que se colocam ao
setor na prevencdo do desperdicio alimentar numa abordagem integrada a cadeia de valor.

Apds as boas vindas da DGAE e APED, seguiram-se intervencdes da ASAE e DGAV procedendo
a um enquadramento do contexto legislativo no qual decorrem as boas praticas dos Grupos de
retalho/distribuicdo, de que sdo exemplo: Jerénimo Martins, IKEA, Mercadona, Sonae, Aldi e
Lidl, que procederam a animadas apresentacdes sobre o seu proficuo trabalho no combate ao
desperdicio alimentar, destacando-se igualmente os prometedores resultados ja alcangados
em matéria de desperdicio evitado, tendo sido discutida a “venda de produtos em risco de
desperdicio”, tal como definido na Medida 11 da Estratégia Nacional de Combate ao
Desperdicio Alimentar.

Medida 12 (INE) - Desenvolvimento da metodologia para o cdlculo do desperdicio alimentar
nas diferentes fases da cadeia

No seguimento da reunido da Task-force para o setor dos Hotéis, Cafés e Restaurantes do
Grupo de Trabalho para o Tratamento Colaborativo do Desperdicio, Perdas e dos Residuos
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Alimentares, realizada a 8 de setembro de 2020, o INE recebeu um contributo conjunto da
ARHESP, Trivalor e Eurest, relativo a uma proposta de estudo piloto para a quantificacdo do
Desperdicio Alimentar no setor da hotelaria e servicos de alimentacdo. Esta proposta visa a
quantificacdo do desperdicio do setor por tipo de estabelecimento (Hotéis com restauracgao,
Restauracdo Coletiva e Restauracdo e Similares), por tipo de produto alimentar e pelo
momento em que o desperdicio é gerado (armazenamento, preparacdo/confecdo, produto
confecionado ndo servido, produto ndo consumido pelo cliente); engloba ainda informacao
relativa a doagcbes de produtos alimentares. Foi igualmente recebido o contributo da LIPOR
com a quantificacdo dos residuos alimentares, a partir da caracterizacdo dos residuos, assim
como a medicdo do impacto gerado na prevencdo do desperdicio alimentar, resultante do
conjunto de projetos em que esta entidade esta envolvida.

Ainda no 49 trimestre de 2020, o INE apresentou ao GPP e a APA uma proposta revista da
abordagem a seguir para a medi¢cdo do desperdicio alimentar ao longo da cadeia de producao,
comercializacdo e consumo, tendo em conta a situacdao de pandemia que atravessamos e a
complexidade da quantificacdo do desperdicio ao nivel dos diferentes elos da cadeia. Esta
proposta encontra-se em analise e discussdao pelas trés entidades, prevendo-se que esteja
consolidada brevemente.

Medida 13 (DG Saude / ISS. IP.) - Desenvolver projetos piloto na area da saude e nutricdo

Sem atualiza¢do no periodo por parte do promotor da medida.

Medida 14 (GPP) - Elaborar relatérios periddicos para apresentagao a tutela e divulgacado geral

No periodo em apreco, foi finalizado e remetido junto da Tutela o relatdrio de progresso
alusivo ao periodo de 1 de julho a 30 de setembro, tendo o mesmo ja sido posteriormente
divulgado através do sitio da internet institucional da Comissdo Nacional.

ACOMPANHAMENTO DAS MATERIAS RELEVANTES AO NiVEL DA UNIAO EUROPEIA

A ASAE encontra-se atualmente a trabalhar com a EFSA na traducdo para a lingua portuguesa
da ferramenta “OrientacGes sobre a marcacdo de datas e informagOes alimentares
relacionadas”, recentemente publicada por essa Autoridade Europeia, tal como referido na
Medida 1.

Também como ja foi referido também na Medida 1, em 2021, serd igualmente publicado pela
EFSA um novo parecer sobre as condi¢Ges de conservagdo, prazos de consumo apds abertura e
praticas de descongelagdo - A ASAE procederda a sua tradugdo para lingua portuguesa e
respetiva divulgagao.

A 16 de novembro, a Presidéncia Alema apresentou uma avaliacdo de progresso da

implementacdo das conclusées do Conselho de 28 de junho de 2016 na reunido de Ministros
da Agricultura. Esta avaliacdo baseada nos contributos dos varios Estados Membros (EM) da
Unido Europeia, que em julho foram chamados a responder a um questionario sobre os
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progressos verificados nos respetivos paises/regides, e para o qual os membros da CNCDA
deram os seus contributos, conforme reportado no relatdrio de progresso anterior, mostra
gue ndo obstante os progressos ja verificados, os trabalhos decorrem ainda a velocidades
substancialmente diferentes nos varios paises/regibes.

No dia 10 de dezembro realizou-se a 92 reunido plenaria da PFLW, por videoconferéncia, da

qual se destacam as apresentacGes da DG Santé sobre a implementacdo da Estratégia do
Prado ao Prato e os progressos e perspetivas futuras ao nivel da reducdo das perdas e
desperdicio alimentares na UE, a apresentacdo da FAO sobre a utilizacdo de plataformas
digitais na redistribuicdo de alimentos, e varios exemplos de acGes e campanhas que estdo a
ser desenvolvidas em diferentes paises da EU e que contribuem para a redugao do desperdicio
alimentar.

Na mesma data, 10 de dezembro de 2020 foi aprovado, através da publicacdo do Decreto-Lei
n.2 102-D/2020 o novo do Regime Geral de Gestdo de Residuos, que transpde as altera¢des da
Diretiva Quadro Residuos. Deste Diploma realca-se, pela APA, face 4 sua manifesta relevancia
na vertente de desperdicio alimentar, os seguintes pontos:

e A definicdo de metas relativas a prevencgao e a redu¢do da produgao de residuos (art?
21), nomeadamente:

- Em 2025, reduzir a quantidade de residuos alimentares nos estabelecimentos de
restauracdo coletiva e comercial e nas cadeias de producdo e de abastecimento,
incluindo as industrias agroalimentares, as empresas de catering, os supermercados e
os hipermercados, em 25 % face aos valores de 2020;

- Em 2030, reduzir a quantidade de residuos alimentares nos estabelecimentos
referidos na alinea anterior em 50 % face aos valores de 2020;

¢ Medidas de prevencdo do desperdicio alimentar (art.2 23)

1 — Os estabelecimentos de restauracdo com produgdo de bioresiduos superior a 12
t/ano adotam, até 31 de dezembro de 2023, medidas para combater o desperdicio de
alimentos.

2 — As industrias agroalimentares, empresas de “catering, supermercados e
hipermercados que empreguem mais de 10 pessoas adotam, até 31 de dezembro de
2023, medidas para combater o desperdicio de alimentos.

3 — As entidades abrangidas pelo nimero anterior, bem como as entidades que
integram a fase da producgdo primaria na cadeia de abastecimento alimentar e os
agregados familiares, contribuem com a informacado prevista na Decisdao de Execugao
(UE) 2019/2000, da Comissdo, de 28 de novembro de 2019, que estabelece um
modelo para a comunicagdo de dados sobre residuos alimentares e para a
apresentacdo de relatdrios de controlo da qualidade em conformidade com a Diretiva
2008/98/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de novembro de 2008, com
vista ao acompanhamento do fenédmeno do desperdicio alimentar.

4 — A partir de 1 de janeiro de 2024, é proibido as empresas do retalho alimentar, a
indUstria de producdo de alimentos, ao comércio por grosso de alimentos e aos
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estabelecimentos de restauracdo o descarte de alimentos que ainda possam ser
consumidos, sempre que existam formas seguras de escoamento.

No Plano Nacional de Residuos e Plano Estratégico para a Gestao dos Residuos Urbanos, estdo
a ser propostas medidas coordenadas com o estipulado no novo RGGR, visando reforcar a
prevencado de residuos, designadamente no que respeita a reducgdo do desperdicio alimentar.
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ANEXO

O presente anexo contém as fichas das 14 medidas constantes da Estratégia Nacional e Plano
de A¢do de Combate ao Desperdicio Alimentar aprovada nos termos da Resolugéo do Conselho
de Ministros n.2 46/2018, de 5 de abril, publicada no Didrio da Republica, 1.2 série, n.2 82, de
27 de abril de 2018. Foram adicionados campos, quando aplicdavel, para descri¢do concreta das
agcbes em cada medida ou de observacbes e aferi¢o provisoria das metas e indicadores,
atualizados, quando possivel, a 31 de dezembro de 2020. Devido aos efeitos da pandemia
COVID-19, algumas a¢bes ndo foram realizadas.

M1- Rever e difundir linhas de orientagdo de seguranca alimentar com vista ao
MEDIDA 1 N
combate ao desperdicio
Melhorar os conhecimentos em todos os elos da cadeia alimentar de forma a diminuir os desperdicios
Objetivos
gerados e melhorar a seguranga dos géneros alimenticios doados
* Fazer chegar a todos os elos da cadeia, guias de boas praticas e procedimentos ja existentes, de modo a
promover um maior combate ao desperdicio e aumentar o nivel de seguranga nas doagbes dos géneros
DI alimenticios ja existentes
* Rever praticas e procedimentos implementados no terreno ao nivel das entidades envolvidas
Todos os elos da cadeia interveniente: Operadores do sector alimentar, IPSS e Autoridades competentes
Publico-alvo
nas diversas areas de intervencdo, diretamente ou através das suas associa¢des representativas
Metas Indicadores Vigéncia
- Atingir em 2021, diretamente ou | - % de operadores, por elo da | A partir de janeiro de 2018

através das suas associagdes | cadeia alimentar, que receberam

representativas diretamente ou através das suas Promotor Executor

. associagdes representativas,
90% dos produtores primarios ASAE. DGAV ASAE. DGAV
guias de boas praticas e

o . '
90% dos agro industrias procedimentos

90% do retalho alimentar

0,
90% do canal HORECA - N.2 de revisdes de praticas e

90% das IPSS procedimentos  implementados
(Indicadores a considerar em
- Revisdo anual de préticas e
conjunto com M8)
procedimentos implementados (meta a

considerar em conjunto com M8)

Ponto de situagdo | A- Percentagem de operadores, por elo da cadeia alimentar, que receberam diretamente ou através das

metas e indicadores | suas associagdes representativas, guias de boas prdticas e procedimentos (estimativa até final de 2019):
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a 31/12/2020

- 1,5 % dos produtores primarios

- 18 % das agro industrias

- 4,5 % do retalho alimentar

- 3,1 % do canal HORECA

- 67,9 % das IPSS

agroalimentar

Material de divulgagdo:

- AMesa: 100 Mitos

Alimentar"

semestre de 2021.

papel que foram distribuidos.

Pressupostos utilizados para o cdlculo dos indicadores:

- Folheto: “Ao desperdigar ndo estd a ajudar”

- Manual de Procedimentos "Doagdo de Alimentos Seguros"

- Doacgdo de Alimentos Seguros "perguntas frequentes"

B - N.2 de revisdes de prdticas e procedimentos implementados: 3

. n.2 de visualizagdes dos documentos no Sitio da internet da DGAV e no n.2 de publicagdes em

. O n.2 de operadores que foram alvo desta medida foi igual em todos os segmentos da cadeia

- Folhetos com perguntas frequentes (FAQs) relacionadas com o "Combate ao Desperdicio

Conclusdo da revisdo do documento, anteriormente prevista para o final de 2020, sobre os géneros
alimenticios que podem ou ndo ser doados, bem como um flyer de comunicagdo sobre essa tematica,

onde se possam elencar, de forma resumida, os alimentos elegiveis para doagdo prorrogada para o 12

MEDIDA 1 - Detalhe da medida em agdes/ subagdes

Descrigdo

Data de

langamento

Vigéncia/

Periodicidade

Observagdes

Elaboragdo e divulgagdo de Folhetos
informativos com  perguntas frequentes

(FAQ's) relacionadas com o “COMBATE AO
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DESPERDICIO ALIMENTAR”

Elaboragdo e divulgacdo de Procedimentos

set 2018

Documentos
maioritariamente ja

elaborados e que estdo a

Técnicos direcionados aos varios elos da 2020 ser coligidos/atualizados
cadeia (doadores e recetores)
Elaboragdo e divulgacdo de Guias de Boas 19 trimestre
Praticas de 2019
IPSS
Sessdo de esclarecimentos sobre o tema do 26/07/2018 n.a Organizagdo — ReFood
Desperdicio - Higiene e Seguranga Alimentar Arroios
(ASAE)
Sessdo de Sensibilizagdo para a Alimentacdo 21/11/2018 n.a Organizagdo- Santa Casa da
Sauddvel e Combate ao Desperdicio Alimentar Misericérdia de Vale de
Cambra
(ASAE)
Boas praticas de higiene e seguranca alimentar 29/04/2019 n.a Confederagdo Nacional das
InstituicBes de
Solidariedade — CNIS (ASAE)
Visitas Técnicas 23/05/2019 n.a Unido das Misericérdias
Portuguesas
Visitas Técnicas 06/06/2019 n.a Unido das Misericérdias
Portuguesas
(ASAE)
Boas préticas de higiene e seguranca alimentar 27/06/2019 n.a Confederagdo Nacional das
Instituicdes de
Solidariedade — CNIS
(ASAE)
Boas praticas de higiene e seguranca alimentar 18/07/2019 n.a Confederagdo Nacional das
Instituicdes de
Solidariedade — CNIS
(ASAE)
Boas praticas de higiene e seguranca alimentar 23/07/2019 n.a Confederagdo Nacional das
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InstituicGes de

Solidariedade - CNIS

Segurancga Alimentar 09/09/2019

Instituto da Seguranca
Social - Departamento de
Fiscalizagdo - Unidade de

Fiscalizagdo do Norte

(ASAE)

10

HACCP 28/10/2019

Colégio Nuno Alvares
Pereira da Casa Pia de

Lisboa

(ASAE)

HORECA

Higiene e Seguranga Alimentar 30/04/2020

Organizagdo-Camara
Municipal de Santa Maria

da Feira (ASAE)

Seguranga Alimentar 17/09/2020

n.a

AESintra

-Associagdo Empresarial de

Sintra (ASAE)

RETALHO ALIMENTAR

Workshop teméatico 4| PREVENCAO DO
18/12/2020

DESPERDICIO ALIMENTAR

n.a

Organizagdo-DGAE, Diregdo-
Geral das Atividades
Econdmicas e a APED,

Associagdo portuguesa de

Empresas de Distribuicdo

(com a participagdo de
Jerénimo Martins, lkea,
Mercadona, Sonae, Aldi e

Lidl)

(ASAE)
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MEDIDA 2 | M2- Promover agdes de sensibilizagdo junto dos consumidores

Objetivos Aumentar o conhecimento dos consumidores relativamente aos prazos de validade dos géneros alimenticios, ao
modo de conservagdo, tipos de produgdo, entre outros.

Descrigdo AgOes de informagdo aos consumidores para a importancia do cumprimento das indicagdes que constam do roétulo
dos géneros alimenticios, nomeadamente sobre as diferentes indicagbes de prazos de validade (“consumir de
preferéncia antes de” e “consumir até”), os varios tipos de conservagdo, os cuidados a ter na manipulagdo dos
géneros alimenticios, bem como para o impacto que o cumprimento destas indicagdes pode ter na diminui¢do do
desperdicio alimentar doméstico.

Publico-alvo | Consumidores em geral

Metas Indicadores Vigéncia

- Atingir em 2021: -% da populagdo | A partir de julho de 2018

65% dos consumidores

(da populagdo)

portuguesa adulta que

tomou contacto com as Promotor Executor

acOes de sensibilizagdo
DGC DGC e entidades parceiras

Ponto de A Diregdo-Geral do Consumidor divulgou as suas brochuras junto dos Centros de Informagdo Autarquico ao Consumidor existentes
situagdo em 87 Concelhos, que por sua vez as divulgaram nas estruturas autarquicos, ou seja, junto dos seus parceiros locais.
metas e
Apesar de se conhecer a populagdo em idade ativa dos concelhos abrangidos pelos CIAC ndo foi possivel apurar as percentagens
indicadores
alvo dessa divulgagdo.
30/06/2020
No que respeita ao sitio da internet da DGC, de acordo com os dados que constam do documento “Relatério de 2019 - sitio da
internet da Dire¢do-Geral do Consumidor” e tendo por base o nimero de visualizagBes registadas no menu Informagdo Normal
(pagina de entrada),/slider, durante o més de outubro de 2019, as publicacdes foram alvo de 16454 visualizacdes. No entanto,
estes dados sdo meras estimativas.
Detalhe da medida em ag¢Bes/subagdes
N.2 Descri¢do Data de Vigéncia/ Observagdes
lancamento o
Periodicidade
1 Produgdo de brochuras em n.a. Divulgada, nomeadamente, em:
formato eletrénico . L .
Centros de Informagdo Autdrquico ao Consumidor
(para divulgagdo nos canais (CIAC) - 87 Concelhos com CIAC, cuja lista pode ser
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digitais junto das entidades
publicas e privadas que
compdem o Sistema de Defesa
do  Consumidor  (Entidades
reguladoras e fiscalizadoras,
AssociagOes de Consumidores,
Centros de Arbitragem,
Autarquias/juntas de freguesia,
Universidades seniores, Policia
de Seguranga Publica entre

outros), bem como nas Lojas do

Cidaddo.

Poupe! Diga NAO ao

desperdicio alimentar

outubro

2018

consultada em:

https://www.consumidor.gov.pt/parceiros/sistema-

de-defesa-do-consumidor/ciac/ciac-lista-e-mapa-

de-localizacao.aspx

Entidades de Resolugdo Alternativa de Litigios de

Consumo (RAL), cuja lista pode ser consultada em:

https://www.consumidor.gov.pt/parceiros/sistema-

de-defesa-do-consumidor/entidades-de-resolucao-

alternativa-de-litigios-de-consumo/ral-mapa-e-

lista-de-entidades.aspx

AssociagOes de consumidores, cuja lista pode ser

consultada em :

https://www.consumidor.gov.pt/parceiros/sistema-

de-defesa-do-consumidor/associacoes-de-

consumidores.aspx

n.a. Escola Secundaria Fonseca Benevides, em Lisboa —
. I 12.2 ano do Ensino Profissional
. Sessdo de sensibilizagdo no
ambito da celebragdo do
Dia Mundial do
Consumidor na  Escola 28 fevereiro
Secunddria Fonseca de 2018
Benevides, em Lisboa.
n.a. Divulgada, nomeadamente, em:
. Brochura Pascoa 2019 abril 2019 Centros de Informacdo Autdrquico ao Consumidor
(CIAC) - 87 Concelhos com CIAC
Entidades de Resolugdo Alternativa de Litigios de
Consumo (RAL)
Associagbes de consumidores
Brochura digital sobre a Leitura | Outubro n.a. Publicada no sitio da internet, bem como na pégina
do Rétulo 2019 de Facebook da DGC.

Divulgada aos 87 Centros de Informagdo

Autdrquico ao Consumidor (CIAC) - 87 Concelhos,

Junto das 12 Entidades de Resolugdo Alternativa de
Litigios de Consumo (RAL) sitas no Algarve, Lisboa,

Coimbra, Porto, Braga, Guimardes e Madeira.
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Associagbes de consumidores

”

5 Post “Sabia que sobre a | abril 2020 n.a. Divulgado na pagina de facebook da Dire¢do-Geral
importancia da correta do Consumidor

interpretagdo das  mencdes
relativas a data de durabilidade,
com o objetivo de alertar os
consumidores para os géneros
alimenticios pouco pereciveis
poderem ser consumidos, em
seguranga, depois de terminada
a data indicada na embalagem,
bem como o seu impacto na
reducdo do desperdicio

alimentar
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MEDIDA 3 M3- Desenvolver agdes de sensibilizagdo para a populagdo em idade escolar

Objetivos Sensibilizar a populagdo escolar para a prevengdo e o combate ao desperdigo alimentar

Descrigdo Desenvolver projetos piloto nas escolas promovendo o envolvimento em atividades civicas junto da comunidade
e, numa segunda vertente, desenvolver conteldos programaticos. As escolas envolvidas podem, através da sua
pagina Web, além de dar evidéncia da pedagogia desenvolvida nesta matéria, divulgar estas iniciativas, com
envolvimento da respetiva Associagdo de Pais.
Sensibilizar toda a comunidade educativa para a questdo do desperdicio alimentar.
Reforgar as questBes da prevengdo e combate ao desperdicio alimentar previstas no ambito da Educagdo
Alimentar e contempladas no Referencial de Educagdo para a Saude.
Integrar no novo documento orientador sobre a oferta alimentar em Refeitérios escolares, recomendagdes que
visem a prevengdo/reducdo dos desperdicios alimentares.
Devem as escolas criar estratégias de combate ao desperdicio, nomeadamente nas refei¢Ses escolares, de acordo
com o definido no artigo 4.2 do Despacho n.2 5296/2017, de 16 de junho, estando as mesmas plasmadas no Reg.
Interno.

Publico-alvo Populagdo em idade escolar

Metas Indicadores Vigéncia

- 20% de estabelecimentos escolares | Percentagem de: A partir de setembro de 2018 e anos
onde foram desenvolvidas agdes . subsequentes

- estabelecimentos escolares
especificas integradas na ENCDA . )

envolvidas em cada ano letivo

Promotor Executor

- média de 30% de alunos abrangidos .

- alunos envolvidos em cada ano
por escola letivo DGE Agrupamentos de Escolas, €

- média de 20% alunos abrangidos no

pais

(incremento de 4 p.p./ano)

DGESstE e Municipios

Ponto de
situagdo
metas e

indicadores a

- 42% dos estabelecimentos escolares envolvidos

- 45% de alunos envolvidos

30/06/2020
Detalhe da medida em agdes/subagdes
N.2 Descrigdo Data de Vigéncia/ Observagdes
langcamento o
Periodicidade
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1 Integragdo no novo documento orientador sobre a

oferta alimentar em Refeitérios escolares (Circular n.2

3097/DSPE/DGE/2018), recomendacdes que visem a
prevenc¢do/reducdo dos desperdicios alimentares,

publicado em julho de 2018

julho de 2018

n.a.

As escolas tém vindo a criar
estratégias de combate ao
desperdicio, nomeadamente
nas refeigdes escolares, de
acordo com o definido no
artigo 4.2 do Despacho n.2
5296/2017, de 16 de junho,
estando as mesmas
plasmadas no Reg. Interno e,
havendo ja protocolos

estabelecidos.
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MEDIDA 4 M4- Desenvolver agBes de formagdo especificas para diferentes segmentos da cadeia

Objetivos Melhorar os conhecimentos de todos os elos da cadeia alimentar de forma a diminuir os desperdicios gerados e
melhorar a segurancga dos géneros alimenticios doados

Descrigdo AcOes de formagdo técnica aos diferentes elos da cadeia, de modo a aumentar os seus conhecimentos técnicos ao
nivel da seguranga alimentar. Estas formagdes deverdo ser efetuadas em sala, “on job” ou e-learning para uma
melhor aplicacdo dos conhecimentos adquiridos. Os materiais de formacdo e orienta¢des técnicas serdo divulgados
no websitio da internet da CNCDA.

Pablico-alvo Operadores do sector alimentar, doadores e IPSS, diretamente ou através das suas associagdes representativas

Metas Indicadores Vigéncia

- Atingir em 2021, diretamente
ou através das suas associagoes

representativas:

70% dos produtores agricolas
70% dos agro industrias

70% do retalho alimentar
70% do canal HORECA

70% das IPSS

- 10

acdes de formacgdo

especificas realizadas por

segmentos da cadeia alimentar

- % de operadores, por elo da
cadeia alimentar, que receberam,
diretamente ou através das suas
associagdes representativas, agdes

de formacdo especificas

- N.2 de agdes de formagdo

especificas realizadas

A partir de janeiro de 2018

Promotor Executor
DGAV/ASAE DGAV/ASAE
Docapesca

Ponto de
situagdo
metas e

indicadores a

31/12/2020

. 0,5% na produgdo primdria

o 0,1 % no retalho alimentar

o 1,8% no canal HORECA

. 3,9% nas IPSS

B - N.2 de a¢des de formagdo especificas realizadas:

. 37 agBes formagdo (IPSS) até 31.12.2019;

associagBes representativas, acdes de formagdo especificas

A - Percentagem de operadores, por elo da cadeia alimentar, que receberam, diretamente ou através das suas
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. 2 ac¢Bes de formagdo em 2020 (Canal HORECA)

. 1 agdo de formagdo no setor Retalho Alimentar em 2020

Detalhe da medida em ag¢Bes/subagdes

N.2 Descrigdo Data de langamento Observagdes
1 Coldquio sobre "Sustentabilidade e Desperdicio 22/02/2018 Organizagdo - Escola de Hotelaria e Turismo
Alimentar na Hotelaria e Restauragdo" de Portalegre
(ASAE)
2 Sessdo de Formagdo para os funcionarios do 07/03/2018 Alverca
Pingo Doce
(DGAV)
3 Apresentagdo no Parlamento Europeu sobre 14/05/2018 Org. - Parlamento Europeu
Politica Europeia de Desperdicio Alimentar-
(ASAE)
Iniciativas de Sucesso - A experiéncia da ASAE
4 Conferéncia de Inovagdo e Seguranca Alimentar 24/05/2018 Org. - Instituto Politécnico de Leiria
—tema Desperdicio alimentar versus
(DGAV)
sustentabilidade
5 Seminario “Saude Publica e Seguranca 26/06/2018 Faculdade de Farmdcia de Coimbra
Alimentar” Tema — Doar alimentos em contexto
(DGAV)
de calamidade
6 Sessdo de esclarecimentos sobre o tema do 26/07/2018 Organizagdo — ReFood Arroios
Desperdicio - Higiene e Sequranga Alimentar
4 g g [ (ASAE)
7 Conferencia Estratégia nacional e Plano de agdo 16/10/2018 CNCDA (GPP)/Mercado da Ribeira
de Combate ao Desperdicio Alimentar
8 Apresentacdo no 52 Simpdsio Nacional 27/09/2018 Organizagdo- Instituto Nacional de Saude
“Promogdo de uma Alimentagdo Saudavel e Doutor Ricardo Jorge, em Lisboa
Segura — SPASS 2018” denominada “Alimentos
(ainda) em condigdes de consumo”
9 Sessdo de Sensibilizagdo para a Alimentagdo 21/11/2018 Organizagdo- Santa Casa da Misericérdia de
Saudavel e Combate ao Desperdicio Alimentar Vale de Cambra.
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10 Pré - requisitos e legislagdo em restauragcdo 06/02/2019 Organizagdo- Escola Superior de Hotelaria e
Turismo do Estoril
(ASAE)
11 Seguranga Alimentar e Econdmica: Envolvente 11/03/2019 Organizagdo- DELTA
Legal
(ASAE)
12 Requisitos Gerais e Especificos de Higiene e 13/03/2019 Organizagdo- ACIB - Associagdo Comercial e
HACCP Industrial da Bairrada (ASAE)
13 MAISSEGURANCA - SEGURANCA ALIMENTAR 28/03/2019 Organizagdo- Seguranga Social
(ASAE)
14 Boas praticas de higiene e seguranga alimentar 29/04/2019 Organizagdo- Confederagdo Nacional das
Institui¢Ges de Solidariedade — CNIS
(ASAE)
15 Doagdo de alimentos e combate ao desperdicio 09/05/2019 Misericérdia de Portalegre
alimentar
16 Seguranga Alimentar 15/05/2019 Organizagdo- Camara Municipal de Cascais
(ASAE)
17 Visitas Técnicas 23/05/2019 Organizagdo- Unido das Misericordias
Portuguesas
(ASAE)
18 Higiene e seguranga alimentar 29/05/2019 Organizagdo- Associagdo Comercial, de
Servigos e Industrial de Alcobaga (ACSIA)
(ASAE)
19 Doagdo de alimentos e combate ao desperdicio 30/05/2019 Banco Alimentar
alimentar
20 Visitas Técnicas 06/06/2019 Unido das Misericérdias Portuguesas
(ASAE)
21 Boas praticas de higiene e seguranca alimentar 27/06/2019 Organizacdo- Confederagdo Nacional das
Institui¢Ges de Solidariedade — CNIS
22 Boas praticas de higiene e seguranca alimentar 18/07/2019
(ASAE)
23 Boas praticas de higiene e seguranga alimentar 23/07/2019
24 Seguranga Alimentar 09/09/2019 Organizagdo- Instituto da Seguranga Social -
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Departamento de Fiscalizagdo - Unidade de

Fiscalizagdo do Norte (ASAE)

25 Disposi¢es Legais para os setores do Comércio, 17/09/2019 Organizagdo- Associagdo do Comércio e
Servicos e Restauragdo e Seguranga Alimentar Servigos do Distrito da Guarda (ASAE)
26 Controlo Oficial de Estabelecimentos de Fabrico 19/09/2019 Organizagdo- Associa¢do dos Produtores de
de Géneros Alimenticios de Origem Animal Fumeiro da Terra Fria Barrosd (ASAE)
27 Seguranga Alimentar e Econdmica: Envolvente 07/10/2019 Organizagdo- DELTA
Legal
(ASAE)
28 Doagdo de alimentos e combate ao desperdicio 30/05/2019 Banco Alimentar
alimentar
29 Higiene e Seguranga Alimentar 18/10/2019 Instituto Universitario Egas Moniz (ASAE)
30 Organizagdo dos Circuitos de doagdo de 24/10/2019 Organizagdo- Comissdo Nacional de Combate
Alimentos ao Desperdicio Alimentar (ASAE)
31 HACCP 28/10/2019 Organizagao- Colégio Nuno Alvares Pereira da
Casa Pia de Lisboa
(ASAE)
32 HACCP 08/11/2019 Organizagdo- Escola de Comércio de Lisboa
(ASAE)
33 Toxicologia dos Alimentos 08/11/2019 Organizagdo- Faculdade de Farmdcia de Lisboa
(ASAE)
34 A perspetiva do Regulador sobre a circularidade 20/11/2019 Organizagdo- Comissdo de Coordenagdo e
no setor Agroalimentar Desenvolvimento Regional do Norte (CCDR-N)
(ASAE)
35 Boas praticas na manipulagdo, 30/11/2019 Organizagdo- Camara Municipal de Almada
acondicionamento e transporte de produtos (ASAE)
alimentares, na perspetiva da recolha e
distribuicdo de excedentes alimentares
36 Seguranga Alimentar 04/12/2019 Organizagdo- Escola Superior de Tecnologia de
Setubal do Instituto Politécnico de Setubal
(ASAE)
37 Que Mel Consumimos? 07/12/2019 Organizagdo- ADERAVIS - Associagdo para o

Desenvolvimento Rural e Produgdes
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Tradicionais do Concelho de Avis (ASAE)

38 Higiene e Seguranga Alimentar 30/04/2020 Organizagdo-Camara Municipal de Santa
Maria da Feira (ASAE)
39 Seguranga Alimentar 17/09/2020 AESintra
-Associagdo Empresarial de Sintra (ASAE)
40 Workshop temético 4| PREVENCAO DO 18/12/2020 Organizagdo- DGAE, Diregdo-Geral das

DESPERDICIO ALIMENTAR

Atividades Econémicas e a APED, Associacdo

portuguesa de Empresas de Distribuigdo

(com participagdo de Jerénimo Martins, lkea,

Mercadona, Sonae, Aldi e Lidl)

(ASAE)
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ERIRAS M5 - Publicar regularmente painel de estatisticas dos niveis de desperdicio alimentar,
incluindo a criagdo no portal das estatisticas oficiais de area dedicada a este tema

Objetivos Publicar informagdo estatistica dos niveis de desperdicio alimentar

Descrigdo Implementagdo de um sistema de informagdo dedicado a tematica do desperdicio alimentar que inclui para além
da sua quantificagdo, informagdo correlacionada (ex.: residuos, balanga alimentar, doagdes, etc.), publicando
regularmente um painel de estatisticas dos niveis de desperdicio alimentar, incluindo a criagdo no portal das
estatisticas oficiais de uma area dedicada.

Publico-alvo Publico em geral, Administragdo Publica Central, Investigadores e Estudantes

Metas

Indicadores

Vigéncia

- Criagdo no portal das estatisticas
oficiais do INE de area dedicada ao

desperdicio alimentar até 2020

- Reduzir, para metade, o desperdicio

alimentar até 2030

- N.2 de publicagdes de estatisticas
do desperdicio alimentar por
segmento da cadeia, a partir de

2020

- Nivel de variagdo do desperdicio

alimentar por segmento da cadeia

A partir de janeiro de 2019

Promotor

Executor

INE

INE

Ponto de
situagdo
metas e

indicadores a

31/12/2020

O estudo de viabilidade do projeto das Estatisticas do Desperdicio Alimentar, iniciado pelo INE em 2019, teve
continuidade em 2020, estando em analise, conjuntamente com a APA e o GPP, uma proposta apresentada pelo

INE com uma abordagem revista para a quantificagdo do desperdicio nos diferentes setores intervenientes.

Observagoes

Pressupde a implementagdo prévia de um sistema de informacgdo oficial, com iniumeras etapas implicitas, nomeadamente

mapeamento da informagdo disponivel, compilagdo e sistematizagdo, andlise, tratamento e validagdo, formalizagdo dos fluxos de

informagdo, calibragdo e por fim divulgagdo da informagdo quantificada sobre o desperdicio alimentar por segmento da cadeia de

abastecimento.
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MEDIDA 6

M6 - Divulgar boas praticas (guidelines e casos de sucesso)

Objetivos

Promover a disseminagdo de boas praticas que se fazem em Portugal e noutros paises, utilizando principalmente o

websitio da internet institucional da CNCDA e o acervo do trabalho de diagndstico da CNCDA.

Incentivar operadores do setor ligados a cadeia agroalimentar a desenvolver iniciativas pioneiras e criativas no

combate ao desperdicio alimentar

Descrigdo

No ambito do desenvolvimento de praticas pioneiras, visa atribuir um selo distintivo ou logotipo distinguindo as
empresas que através das iniciativas levadas a cabo, possam fazer uso do mesmo nas iniciativas ou atuagdes
contra o desperdicio alimentar, num reconhecimento tacito ao subscreverem uma declaragdo/convénio de

aceitagdo voluntaria junto daquela estrutura.

Existem assim dois aspetos nesta medida, um Prémio de Exceléncia anual o qual se rege por regulamento proprio
a criar e o uso de um simbolo distintivo para todas as organiza¢8es ou estruturas que adiram voluntariamente a
um codigo de conduta e valores da ENCDA e como tal subscritoras do mesmo (regulamento interno a ser criado

pela estrutura). O selo ou logotipo serd sempre acompanhado de um curto enunciado da Estratégia.

Pablico-alvo

Sociedade em geral, sendo de particular interesse para todos os cidaddos, empresas, cooperativa e IPSS que

estejam ligados ao circuito da doagdo de géneros alimenticios e da redugdo do desperdicio alimentar

Metas Indicadores Vigéncia

- Enquadramento regulamentar até ao | - Publicagdo de texto juridico A partir de julho de 2018

segundo trimestre de 2018

- No 19 ano de langamento da medida,

Promotor Executor

- N.2 de empresas (e outras

adesdo 350 empresas. Considerar
P entidades) aderentes concorrentes CNCDA GPP/DGC

) ) o
incrementos anuais de 20% nos anos em cada ano (GPP/DGC)
subsequentes.
Ponto de | Divulgagdo do texto juridico — Regulamento de uso interno do Selo
situagao ) N o )

Divulgagdo do texto juridico — Manual de uso interno do Selo
metas e

indicadores a

Preparagdo do Formuldrio de adesdo voluntdria ao uso do Selo (aguarda desenvolvimento do aplicativo pela

informatica)

31/12/2020
Prevé-se que o prémio de exceléncia seja langado neste ano de 2021, cujo regulamento ja tem uma proposta de
base elaborada.
Detalhe da medida em ag¢Bes/subagdes
N.2 Descrigdo Data de Vigéncia/ Observacdes
lancamento Lo
Periodicidade
1 Selo (Uso do simbolo distintivo da CNCDA) 2019 Permanente
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1.1 Concurso prévio de ideias para o logotipo do selo 16/10/18 n.a. Deliberagdo tomada pelo
Jari (22.Q 2020)
1.2 Langamento do regulamento, manual e inscrigdo para 2020 Permanente O Formuldrio de adesdo
utilizagdo do selo distintivo ao Selo aguarda
desenvolvimento
informatico.
2 Promover a disseminagdo de boas praticas que se 16/10/18 Permanente (através do sitio da
fazem em Portugal e noutros paises internet da CNCDA)
Continua disponivel a
inscricdo de iniciativas
para destaque e
divulgagdo através do sitio
da internet
www.cncda.gov.pt
3 Newsletter 16/10/20 Mensal 3 edigbes ja publicadas
4 Brochura 19/10/20 n.a divulgacdo
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MEDIDA 7 M7 - Promover o desenvolvimento de processos inovadores

Objetivos Incentivar as empresas, designadamente a IndUstria (alimentar, embalagens e outras) a adotar processos

inovadores que promovam a reducdo do desperdicio alimentar.

Descrigdo Incentivar praticas que contribuam para a redugdo do desperdicio alimentar, através da promogdo de agdes de
sensibilizagdo e interface com as entidades de I&D e sempre que possivel, potenciar instrumentos de politica
publica a discriminarem positivamente projetos ou iniciativas no dominio da inovagdo para o combate ao

desperdicio alimentar.

Publico-alvo Industrias alimentares, comerciantes, restaurantes, fabricantes de embalagens, entre outros

Metas Indicadores Vigéncia

— Assegurar presenga de 80% de PME . ) .
~ L - % de PME presentes na agles de | A partir de julho de 2018
nas agdes de sensibilizagdo e

interface a realizar no dmbito do | sensibilizacdo e interface a realizar

combate ao desperdicio alimentar Promotor Executor

no ambito do combate ao

— Aumento de 20% ao ano no n.2 de desperdicio alimentar.

IAPMEI IAPMEI

PME que passam a integrar formas | _o 4e PME que integram formas de

de discriminagdo positiva  para | giscriminacdo positiva para acdes
acBes que visam sensibilizar ou | que visam sensibilizar ou reduzir o

reduzir o desperdicio alimentar desperdicio alimentar

Ponto de
situagdo . ) )

- As 2 ag0es realizadas em 2018 envolveram 48 empresas, 92% das quais PME.
metas e

e - A agdo realizada em 2019 contou com 52 participantes representantes de 22 empresas e 12 entidades.
indicadores a

o o
31/12/2020 Das 22 empresas, 86% sao PME.

- As iniciativas dinamizadas pelo IAPMEI em 2018 e 2019, integraram empresas com projetos/iniciativas
associadas ao objetivo da prevencdo e/ou reducdo do desperdicio alimentar, como por exemplo,

Gelpeixe, Grupo Linos, Campotec, Frubaga, Cooperfrutas, CFER, Hotel Alisios, e Tertulia Algarvia.

- A acdo realizada via digital em 2020, contou com 314 inscritos dos quais 103 sdo PME
(aproximadamente 33%), participaram nesta iniciativa vérias empresas com projetos/iniciativas que
tém por objetivo o combate ao desperdicio alimentar de forma direta e indiretamente por via da
transformacdo de residuos alimentares em novos produtos com multiplas finalidades, onde o setor
alimentar se inclui. Destacam-se as seguintes empresas e entidades com trabalho efetivo com
empresas no dominio CDA: Sebol - Comércio e Industria do Sebo, S.A. (Grupo ETSA); Ernesto
Morgado, S.A; Lipor - Servigo Intermunicipalizado de Gestdo de Residuos do Grande Porto; CeCOlab -

Laboratério Colaborativo para a Economia Circular.

Nota: As iniciativas previstas para o 12 semestre de 2020 n3o se realizaram devido a Pandemia COVID 19.
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Detalhe da medida em agdes/subagdes

Data de Vigéncia/
Descrigdo Observagdes
langamento Periodicidade
Partilha dos conteudos
Divulgagdo de conteudos informativos no ambito do
Novembro desenvolvidos no ambito
Combate ao Desperdicio Alimentar nos veiculos de 2017-2020
2017 da CNCDA releva para a
comunicagdo do IAPMEI
concretizagdo desta agdo.
Realizagdo de evento no
22 Quinzena
Realizagdo de Dia Aberto ao Conhecimento “Combate dia 16 de outubro 2018,
de  outubro | 2018
ao desperdicio alimentar na Industria" nas Caldas da Rainha - Dia
2018
Mundial da Alimentagdo
Realizagdo do evento no
Realizagdo Dia Abert Conheci to “Combat 12 i
ealizagdo Dia Aberto ao Conhecimento “Combate ao Quinzena dia 4 de dezembro 2018,
Desperdicio Alimentar na Industria do Turismo — | de dezembro | 2018
em Faro
Setor da Restauragdo e Hotelaria” 2018
Realizagdo Dia Aberto ao Conhecimento “Combate ao | 22  quinzena Realizagdo do evento no
Desperdicio Alimentar na cadeia Agroalimentar: | de setembro | 2019 dia 16 de outubro de 2019
Oportunidades e Desafios” 2019 em Alcobaga.
Realizagdo de webinar dedicado ao tema “Combate | 22 quinzena Realizagdo de evento
ao Desperdicio Alimentar - Da Investigagdo a | de novembro | 2020 digital no dia 25 de
Industria” 2020 novembro de 2020.
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MEDIDA 8 M8 - Facilitar e incentivar o regime de doagdo de géneros alimenticios

Objetivos Facilitar e incentivar o regime de doagdo de géneros alimenticios

Descrigdo Acdo 8.1. Definicdo de conceitos comuns e praticas harmonizadas: Tem o objetivo de promover a doagdo de
géneros alimenticios seguros, através da elaboracdo de procedimentos harmonizados que visem o fomento das
doagOes de géneros alimenticios, mas garantindo que estas sdo efetuadas de forma responsdvel e em respeito
pelas normas de seguranga alimentar. Os procedimentos deverdo incluir regras minimas de higiene, quer do
pessoal que manuseia os géneros alimenticios, quer das instalagdes e equipamentos utilizados. Esses
procedimentos deverdo ser criados e difundidos por todos os elos da cadeia.
Acdo 8.2. Avaliagdo de regras e procedimentos da legislagdo alimentar: tem por objetivo reavaliar e atualizar
orientagbes periodicamente, visando que o ambiente regulatério seja de facil execucdo e percegdo pelos
operadores econdmicos envolvidos nos circuitos de doagdo.

Publico-alvo Inspetores e corpo técnico da ASAE, da DGAV, operadores do setor alimentar, doadores e IPSS

Metas

Indicadores

Vigéncia

- 10 procedimentos harmonizados

adotados

- 1 revisdo anual das orientagdes

(Meta a considerar em conjunto com

- Procedimentos harmonizados

adotados

- Taxa de revisdo periodica de

orientagdes

(Indicador a  considerar em

conjunto com M1)

A partir de janeiro de 2018

Promotor

Executor

ASAE/DGAV

ASAE/DGAV

M1)

Ponto de | Conclusdo da revisdo do documento relativo a géneros alimenticios que possam ou néo ser doados (fim do 12
situagdo semestre de 2021)

metas e

indicadores a

31/12/2020
Detalhe da medida em acBes/subagdes
N.2 Descrigdo Data de Vigéncia/ Observacdes
lancamento o
Periodicidade
1 Definicdo de conceitos comuns e préticas 2a4
harmonizadas:  Elaboragdo de procedimentos | procedimentos
harmonizados harmonizados
por ano
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2020

2 Avaliagdo de regras e procedimentos da legislagdo 12 Reavaliagdo
alimentar:  Reavaliar e atualizar orientacGes até final 1.2
periodicamente trimestre de

2019
3 Conclusdo da revisdo do documento sobre Géneros Prorrogado o

alimenticios (GA) que podem ou ndo ser doados, bem | prazo para o fim
como um flyer de comunicagdo sobre essa tematica, | do 1.2 semestre

criando uma listagem de GA elegiveis de 2021
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M9 - Melhorar a articulagdo e envolvimento da administragdo do Estado na regulagdo

MEDIDA 9 o _

europela e internacional

Objetivos Incrementar os canais de ligagdo entre a administragdo do Estado e os reguladores internacionais, promovendo o
contributo de atores com interesses comuns e divulgagdo de informagdo relevante, preparando articulada e
antecipadamente posi¢des nacionais para negociagdo ou discussdo nos fora da Unido Europeia e Ol.

Descrigdo Serd instituido na CNCDA um procedimento especifico para a articulagdo atempada entre as entidades com vista a
preparagdo de posi¢cdes nacionais em reunides e fora internacionais, bem como o seu respetivo seguimento na
tematica do desperdicio alimentar.

Para além disso, insere-se nesta medida a avaliagdo dos mecanismos de regulacdo e das barreiras técnicas e
administrativas identificadas no diagndstico, promovendo, ao nivel técnico e de forma concertada, as bases para
eventuais propostas legislativas (inc. que decorram de legislagdo UE) que venham a revelar-se adequadas.

Pdblico-alvo Entidades da CNCDA, em particular GPP, APA, INE, DGAV, ASAE

Metas Indicadores Vigéncia

- 10 reuniBes/ano previamente | - N.2 de reunies articuladas | A partir de janeiro de 2018

articuladas antecipadamente

- 10 reunides/ano com seguimento

Promotor Executor

articulado -% de barreiras/mecanismos de CNCDA (GPP/APA) CNCDA

- Avaliar até 31.03.2018 as | regulagdo avaliados (GPP/APA/INE/DGAV/ASAE
necessidades de atuagdo sobre os /DGRM)

mecanismos de regulagdo e das

barreiras técnicas e administrativas

identificadas no diagndstico

Ponto de
situacdo
metas e

indicadores a

31/12/2020

O GPP, enquanto coordenagdo da CNCDA, assegurou presenga das reunides realizadas de grupos de peritos (ato
delegado da medigdo do desperdicio alimentar, em estreita articulagdo com a APA e o INE) e no grupo de Agdo e
Implementacdo da Plataforma UE de Perdas e Desperdicio Alimentar, tendo ainda acompanhado trabalhos

preparatorios no ambito de estudos desenvolvidos por este subgrupo.

Sempre que foram pedidos contributos dos EM, foi solicitada a colaboragdo dos membros CNCDA e instituigdes

nacionais relevantes para o tema em analise.

N.2 de reunides articuladas antecipadamente:
. 6em 2018
. 2 em 2019

. 2 em 2020
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A necessidade de aprofunda a discussdo em torno de alguns temas identificada na fase de diagndstico comegou a
ser concretizada com a realizagdo de semindrios, em que se promoveu o debate entre as entidades e operadores

mais diretamente envolvidos. O n.2 final de barreiras encontra-se em apuramento.

Detalhe da medida em agdes/subagdes

N.2 Descri¢do Data de langamento Vigéncia/ Observagdes
Periodicidade
1 Articulacdo de reunides: 2018 Permanente
e 5 reunides de Peritos do 16/03/2018
Grupo  de Perdas e
04/06/2018
Desperdicio Alimentar
09/07/2018
10/10/2018
23/11/2018
e 5 Reunides Plendrias da EU
Platform on Food Losses and 06/12/2018
Food Waste — Subgrupo 06/05/2019
Acdo e Implementagdo
12/12/2019
15/06/2020
10/12/2020
e Workshop on key
recommendations for action
in food waste prevention 30/09/2019
Contributos para estudos EU
sobre:
¢ Date marking (DGAV/ASAE)
e Ato delegado da Diretiva 27/07/2018
Residuos
(GPP/APA/INE/DGAV/ASAE)
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22/05/2018

e Redistribution of  surplus 28/06/2018
ood: Examples of practices
I P fp 08/10/2018
in the Member States
(entidades nacionais com
agBes no ambito do combate 28/11/2018
ao desperdicio alimentar)
20/08/2018
(DGAV/ASAE/FPBA)
29/10/2018
* Pilot  Project on food
redistribution
. Recomendagbes de agbes
para a prevengdo e
redugdo do desperdicio 11/09/2019
alimentar da PFLW)
15/10/2019
05/11/2019
Atuagdo sobre os mecanismos 4.9 trim. 2018

de regulagdo e das barreiras

técnicas e administrativa

Preparagdo e operacionalizagdo

de trés seminarios tematicos

Setembro 2019

Semindrio da CNCDA: Datas de
validade nos géneros

alimenticios

8/10/2019

Issue Paper: Graga Mariano

(DGAV)

Moderador: Teresa Silveira

(Jornal Vida Econdmica)

Relator: Maria ~ Candida

Marramaque (ANIL/FIPA)

Participantes: APED, APN,
ASAE, Colégio F3, DECO, DGC,
DGE, DGRM, FCSH/UNL, FIPA,

FPBA, GPP
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Semindrio da CNCDA: Circuitos

de doagdo

24/10/2019

Issue  Paper: Iva  Pires

(FCSH/UNL)

Moderador: Joaquim Franco

(sIC)

Relator:  Luisa Magalhdes
(Associagdo  Smart  Waste

Portugal)

Participantes: AHRESP,
Alianga Contra a Fome e M3
Nutricdo  Portugal, ASAE,
DGAV, FPBA, GPP e RE-FOOD

4 Good - Associagdo

Semindario da CNCDA: 31/10/2019 Issue Paper: Margarida Couto

Fiscalidade (advogada)
Moderador: Jodo Gongalves
Pereira (Vereador da CML)
Relator: Isabel Jonet (FPBA)
Participantes: APA, APED,
CAP, CPES, DGSS FCSH/UNL e
GPP

Webinar medigdo desperdicio 26/06/2020

alimentar

25/11/2020
Inquérito sobre o Impacto da 14/08/2020 Até 11/09/2020 2851 respostas

COVID-19 no desperdicio

alimentar em Portugal
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MEDIDA
10

M10 - Criar e dinamizar uma plataforma colaborativa que permita identificar disponibilidades

por tipo de géneros alimenticios

Objetivos

Criagdo de uma plataforma colaborativa entre doadores e beneficidrios

Descrigao

Com a criagdo de uma plataforma colaborativa entre doadores e beneficiarios (ou intermedidrios mediante
eventual acreditacdo prévia) pretende-se a facilitar a ligagdo entre os produtores de excedentes alimentares e

aqueles que necessitam dos mesmos, reduzindo o potencial para o desperdicio alimentar.

A plataforma deverd dar prioridade a integragdo entre os varios sistemas de informacdo ja existentes (nos dois
sentidos — oferta vs procura), permitir a interagdo manual entre a oferta e a procura de forma facil e intuitiva — se
necessario complementar com o desenvolvimento de “apps” — permitir a gestdo dos bens identificados de acordo
com as normas a definir, e produzir os outputs necessdrios para a boa gestdo do desperdicio alimentar

(indicadores, listagens e documentos necessarios).

Serd igualmente utilizada esta plataforma para disponibilizagdo de informagdo relacionada com a implementagdo

da ENCDA e monitorizagdo do desperdicio alimentar.

Publico-alvo

Empresas do setor alimentar, agricola e retalho. IPSS, organizagdes de solidariedade social

Metas Indicadores Vigéncia

- Data de langamento para produgdo da

plataforma: julho/19

- Relatério de ponto de situagdo a

apresentar
procura;

outros

envolvidas; estimativas e tendéncias)

em dez/19
niveis

sistemas;

- Data da finalizagdo do documento | Entrada em funcionamento em 2019

dos requisitos funcionais: jul/18

Promotor Executor
- Data de finalizagdo do processo CNCDA (GPP, GPP/APA
APA)

aquisitivo: nov/18

(oferta vs

de integragdo com . . ) )
- Projeto-piloto implementado até

quantidades
margo de 2019

- Estimativa de quantidades

envolvidas

Ponto de
situagdo
metas e

indicadores a

31/12/2020

Foram submetidas duas propostas ao concurso (Antncio de procedimento n.2 14231/2019) relativo a aquisigdo
de servicos para o fornecimento de uma plataforma eletrénica para combate ao desperdicio alimentar,

encontrando-se o procedimento a decorrer.
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MEDIDA
i M11 - Promover locais especificos para venda de produtos em risco de desperdicio

Objetivos Garantir que bens alimentares préximos da data limite de validade tenham um circuito comercial que facilite o seu
consumo.

Descrigao Pretende-se fomentar o aparecimento de pontos de venda reconheciveis pelo consumidor, assegurando de igual
modo as condigbes de seguranga alimentar e atingindo um leque de consumidores que por falta de
informacdo/divulgagdo ndo os consumiriam

Pablico-alvo Consumidores e operadores econdémicos da distribui¢do alimentar
Metas Indicadores Vigéncia

- Enquadramento regulador até julho | - Publicagdo de enquadramento | A partir de 2019

de 2018 regulador/orientagdes

Promotor Executor

- Sistema monitorizagio até | - Monitorizag3o de quantidades CNCDA DGAE/DGAV, com parceiros

dezembro de 2018 (DGAE/DGAV) do retalho agroalimentar,

municipios

Ponto de | Em 2019 identificaram-se pelo menos 1.137 lojas com medidas que garantem que os produtos alimentares

situagao proximo da data de validade tém um circuito comercial que facilite o seu consumo (mais 36% do que o

metas e | apuramento efetuado para 2018), a que corresponde um total de 9.054 toneladas (estimativa por defeito) de

indicadores a

produtos vendidos nesse ano (mais 9% do que o valor contabilizado em 2018). (Fonte: APED)

31/12/2020 ) N - L . .
A APED comprometeu-se a realizar a monitorizagdo periddica das iniciativas desenvolvidas pelos associados, sendo
que o reporte anual de dados a efetuar a CNCDA de forma agregada deve acontecer até 30 de junho do ano
seguinte. Neste sentido, para efeitos de dados de 2020, s6 em margo de 2021 poderemos atualizar os dados para
o relatdrio de progresso.
Detalhe da medida em acBes/subagdes
N.2 Descrigdo Data de Vigéncia/ Observagdes
lancamento Lo
Periodicidade
1 Preparagdo de um projeto de Compromisso

Voluntério com o setor do retalho agroalimentar

6} Compromisso

Voluntario entre a APED, o

16de GPP, a DGAE e a DGAV foi

outubro de assinado  aquando  da

1.1 Identificar boas praticas do setor do retalho 2018 Permanente Conferéncia  “Estratégia
agroalimentar para venda de produtos em risco de Nacional e Plano de Acdio
desperdicio de Combate ao
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1.2 Desenvolver um sistema de monitorizagdo periodica
de quantificagdo dos produtos vendidos e/ou doados
que deixaram de estar em risco de constituir

desperdicio alimentar

Permanente

Desperdicio  Alimentar”,
realizada a 16 de outubro
de 2018, no Espago
TimeOut, no Mercado da

Ribeira, em lisboa.

1.3 Workshop sobre a promogdo de uma Economia

Circular no setor da distribuicdo e do retalho.

18/12/2020

Iniciativa DGAE/APED
tendo em vista a partilha e
disseminagdo de boas
préticas implementadas
pelo setor
retalho/distribui¢do, bem
como a criagdo de
momentos de debate para
analisar e discutir
barreiras limitativas ao
desenvolvimento de uma

economia circular.
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MEDIDA M12 - Desenvolvimento da metodologia para o calculo do desperdicio alimentar nas
12 diferentes fases da cadeia

Objetivos Divulgar informagdo quantificada sobre o desperdicio alimentar (calculo do desperdicio alimentar por tipo de
operador da cadeia de abastecimento alimentar)

Descrigao Esta medida visa o desenvolvimento de uma metodologia harmonizada utilizando preferencialmente informagdo ja
disponivel seguindo a boa pratica “Collect once, use multiple times”. Adicionalmente serdo identificadas lacunas de
informacdo que a serem ultrapassadas poderdo melhorar o sistema de informagdo implementado.

Pablico-alvo Publico em geral, Administragdo Publica Central, Investigadores e Estudantes

Metas Indicadores Vigéncia

- Divulgagdo do documento | - Informagdo quantificada sobre o | A partir de julho de 2017 e devera vigorar pelo

metodoldgico e certificagdo do estudo | desperdicio alimentar | menos até 2030 (meta temporal dos ODS)

estatistico pelo Sistema Estatistico | disponibilizada a CNCDA a partir do

Promotor Executor

Nacional em 2020 2.2 semestre de 2020 (*)

CNCDA (INE e INE

outras entidades

- Informagdo quantificada sobre o | (*)  Salvaguardando  eventuais

da AP)

desperdicio alimentar divulgada | atrasos na implementagdo das

publicamente a partir de 2021 (*) alteragdes a “Diretiva Residuos”

Ponto de
situagdo
e o O estudo de viabilidade do projeto das Estatisticas do Desperdicio Alimentar, iniciado pelo INE em 2019, teve

. continuidade em 2020, estando em analise, conjuntamente com a APA e o GPP, uma proposta apresentada pelo
indicadores a

31/12/2020 INE com uma abordagem revista para a quantificagdo do desperdicio nos diferentes setores intervenientes.

Observagdes

O objetivo desta medida passa por introduzir dimensdes de andlise que criem valor acrescentado a varidvel de quantificagdo do

desperdicio alimentar.

No quarto trimestre de 2020, e no seguimento da reunido da Task-force para o setor dos Hotéis, Cafés e Restaurantes do Grupo de
Trabalho para o Tratamento Colaborativo do Desperdicio, Perdas e dos Residuos Alimentares, o INE recebeu um contributo
conjunto da ARHESP, Trivalor e Eurest, no qual apresentaram uma proposta de estudo piloto para a quantificagdo do Desperdicio

Alimentar no setor da hotelaria e servigos de alimentagdo.

Foi igualmente recebido o contributo da LIPOR com a quantificagdo dos residuos alimentares, a partir da caracterizagdo dos
residuos, assim como a medigdo do impacto gerado na prevengdo do desperdicio alimentar, resultante do conjunto de projetos em

que esta entidade esta envolvida.
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MEDIDA
0@ M13 - Desenvolver projetos piloto na area da saude e nutricdo
Objetivos Sensibilizagdo, em particular da populagdo que recebe géneros alimenticios doados ou estd no circuito de doagdo,
para a importancia de uma alimentagdo sauddvel e diversificada. Apoiar as populagdes que recebem ajuda
alimentar sobre a utilizagdo adequada dos cabazes alimentares fornecidos no ambito do Programa Operacional de
Apoio as Pessoas Mais Carenciadas.
Descrigdo Prevengdo e combate ao desperdicio alimentar com participagdo de técnicos especialistas de salde e nutrigdo em
projetos piloto a desenvolver, nomeadamente através de manuais de cariz pedagogico produzidos no ambito do
Programa Nacional para a Promoc¢do da Alimentacdo Saudavel e realizagdo de a¢des de formagdo para uma
adequada utilizagdo dos cabazes alimentares.
Pablico-alvo Pessoas mais carenciadas, designadamente no ambito do Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais
Carenciadas
Metas Indicadores Vigéncia
A partir de julho 2018
- 20.000 downloads a atingir até 2019 | - N.2 de downloads do Livro da
Promotor Executor
do Livro da “Alimentacdo Inteligente: | “Alimentagdo Inteligente: coma
coma melhor, poupe mais” produzido | melhor, poupe mais” DG Sadde / ISS. | Nutricionistas do PNPAS
em 2012 IP.
- Data de produgdo do “Manual
- Produgdo até dezembro de 2017 do | para a utilizagdo de cabazes de
“Manual para a utilizagdo de cabazes de | alimentos”
alimentos”
- 20 formagBes sobre a utilizagdo N
- N.2 de formagBes e formandos
adequada dos cabazes, a realizar no .
envolvidos
decorrer do ano 2018, que pretendem
envolver pelo menos 500 pessoas;
- O manual e a formagdes relativas a
utilizagdo  adequada dos cabazes | . N.2 de pessoas que contactaram
pretende alcangar pelo menos 300.000 | com o Manual e frequentaram
pessoas ao ate 2021. acdes de formacdo
Ponto de o Até 2019 o livro “Alimentacdo Inteligente: coma melhor, poupe mais” atingiu e ultrapassou os 20.000
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situagdo

30/06/2020

a

Downloads, pelo que se considera que a meta foi superada;

Produgdo, até Dezembro de 2017, do Manual de orientagdes sobre a utilizagdo adequada do cabaz de

alimentos que foi langado a 1/12/2017, pelo que se considera que a meta foi cumprida;

20 FormagGes sobre a utilizagdo adequada dos cabazes, realizadas no decorrer do ano 2018, que

envolveram pelo menos 500 pessoas. Considera-se que a meta foi cumprida;

O manual relativo a utilizagdo dos cabazes ja ultrapassou os 300.000 downloads: em maio de 2019 ja

tinha alcangado os 354.989 downloads, pelo que se considera que a meta foi superada.
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MEDIDA
v M14 - Elaborar relatorios periddicos para apresentacdo a tutela e divulgagdo geral
Objetivos O objetivo desta medida é principalmente o de permitir a criagdo de massa critica para avaliagdo interna e externa,
disponibilizando um conjunto de informagdo, também de avaliagdo da ENCDA, que vai além do objetivo da M5
Descrigao Elaborar e divulgar relatérios periddicos de acompanhamento e avaliagdo da ENCDA
Publico-alvo Tutelas politicas e divulgagdo ao publico em geral
Metas Indicadores Vigéncia
- Apresentagdo trimestral de relatérios | - N.2 de relatérios apresentados | Em vigor. Permanente.
de acompanhamento e avaliagdo (4 por | anualmente
ano) Promotor Executor
CNCDA (GPP) GPP
Ponto de | - Foram apresentados 3 relatdrios em 2017 (margo e julho e em outubro de 2017 a prdpria Estratégia Nacional)
situagao - ) . .
- Foram apresentados 2 relatérios em 2018 (julho e outubro) sendo que a RCM foi aprovada em Abril de 2018
metas e

indicadores a

31/12/2020

- Foram produzidos 2 relatérios em 2019 (maio, setembro)

- Foram produzidos 3 relatérios em 2020 (relativo a dezembro 2019, Junho de 2020 outro a Setembro de 2020)
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