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Iniciativas de Combate ao Desperdicio Alimentar

Promocao e visibilidade de iniciativas em Portugal através do sitio da CNCDA
www.cncda.gov.pt

Nome da iniciativa:

Zero Desperdicio

Entidade responsavel:

DariAcordar — Associacao contra o desperdicio

Tipo de entidade: Publico-alvo:

Associacdo sem fins lucrativos | Todos o0s setores de atividade que tenham
excedentes de bens que ndo conseguem vender

Regiao: Ambito de implementaco:
Portugal Nacional

Ano de implementacao: Sitio da iniciativa:

2011 www.zerodesperdicio.pt
Quantidade de desperdicio de alimentos evitada:

Desde 2013,

+ de 6.000.000 refei¢des equivalentes doadas
+ de € 16.000.000 em valor econémico gerado
+ de 3.000 ton de residuo orgéanico evitado

+ de 13.000 ton de CO2 evitado

Em 2018 apoidmos mais de 2.000 familias e mais de 6.000 beneficiarios.

ZERO _
DESPERDICIO

NADA SE PERDE. TUDO SE TRANSFORMA.
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Descricao da Iniciativa

O Movimento Zero Desperdicio foi fundado em 2008 com o objetivo de despertar a
consciéncia nacional para os impactos do desperdicio alimentar.

Em 2011, foi constituida a DARIACORDAR — Assaociacao contra o Desperdicio que, com
0 apoio da ASAE e DGAYV, contribuiu para a alteracéo da legislacdo de modo a permitir
a doacao de refeicbes em boas condi¢des para o consumo humano e a sua distribuicao.
Desde entdo, desenvolveu uma rede de recuperacao de refei¢cdes, que abrange ja a
totalidade do territorio nacional.

Missdo: reduzir o desperdicio, de modo a que haja zero desperdicio

Obijetivo:
e Capacitar as instituicdes para a recuperacao de alimentos pereciveis
o Coordenar a rede e conectar doadores com recetores adequados
e Monitorizar o impacto social, econémico e ambiental do projeto
e Mobilizar a sociedade para acabar com o desperdicio alimentar através da
sensibilizacdo e educacao.

O nosso trabalho envolve os setores Hoteleiro, Restauragéo, Retalho & Distribuicao,
Cantinas do setor publico e privado e Industria, bem como com instituicdes

Desde 2011 que trabalhamos diariamente e ja conseguimos evitar que o equivalente a
mais de 6.000.000 refeicbes fossem para o lixo, poupando-se mais de 16.000.000 € no
tratamento de residuos (valor econémico gerado com a recuperagdo de alimentos),
evitando-se mais de 3.000 ton de residuos organicos e de 13.300 ton CO2.
Atualmente contamos com 491 doadores e 215 recetores.

Em 2018, apoiamos mais de 2.000 familias (mais de 6.000 beneficiarios), através das
instituicdes recetoras que efetuam recolhas nos nossos parceiros.

Somos mediadores porque gerimos também qualquer problema que haja entre as
instituicbes e os doadores e ajudamo-las a estarem capacitadas para efetuarem as
recolhas dos donativos e entregarem-nos aos seus utentes nas melhores condiges.
Mensalmente, as instituicbes recetoras reportam a quantidade de alimentos que
recolhem, bem como o nimero de utentes e familias que conseguiram apoiar. E ainda
fornecem o numero de facilitadores/voluntérios da sua instituicdo que estdo alocados a
este projeto.

Pretendemos continuar a expandir e alargar a nossa acao a novos fluxos de desperdicio.
No segundo trimestre de 2019 iremos lancar uma plataforma integrada que promove
comportamentos de consumo mais responsaveis, despertando a consciéncia social
para a importancia do combate ao desperdicio alimentar. Esta plataforma digital ir&
contribuir para uma gestdo global, eficiente e otimizada de todo o processo de
redistribuicAo dos excedentes de producdo alimentar das superficies comerciais,
restaurantes e outras entidades fornecedoras para os beneficiarios identificados com
caréncia ou restricdes no acesso a esses bens, proporcionando para a equipa de gestédo
uma viséo end-to-end de todo o processo e insights continuos de atividade, bem como
indicadores de impacto.

O Zero Desperdicio elaborou um manual de replicacdo da rede.

Nota: Informacéo disponibilizada pela DARIACORDAR em abril de 2019



